SENIORS

HOMMES

Epreuves Record du Club* Record de la saison 2022/2023

60 m Salle 18/01/14 7”50 Cyril Heringhuel

100 m 24/05/15 11778 Cyril Heringhuel 30/04/23 12729 Thomas Delmeule
200 m 19/05/13 26"82 Emmanuel Leduc 21/05/23 25745 Damien Delacourt
200 m Salle

400 m 22/05/22 52”63 Guillaume Stockmer 21/05/23 6148 Loic Chatelain

400 m Salle 06/01/22 54”05 Guillaume Stockmer

800 m 05/05/19 2’11706  Antoine Fournier

800 m Salle

1000 m Salle

1000 m 30/06/06 2'48"8 Hervé Monclercq

1500 m 26/05/23 4’23765 Olivier Feraux 26/05/23 4’23765 Olivier Feraux
1500 m Salle 04/12/08 4'19"30 Rabih Khelfa

3000 m 23/06/23 9’13707 Olivier Feraux 23/06/23 9’13707 Olivier Feraux
5000 m 09/05/10 16'50"87 Cyrille Deproot

5 km route 06/11/21 18'04” Alexis Lasselin 13/05/23 18’06 Alexis Lasselin

10 km route 02/04/23 32'49” Olivier Feraux 02/04/23 32'49” Olivier Feraux

15 km route 13/02/09 53'56" Abdelhakim Makhlout

20 km route 01/05/10 1h10'58" Jean Francois Trottein | 01/05/23  1h12'56” Olivier Feraux

1/2 marathon 26/06/09 1h13'27" Cyrille Deproot 09/10/22  1h14'53” Benjamin Danappe
Marathon 18/10/09 2h44'44"  Jean Francois Trottein

100 km 14/10/17 12h29'13" Pierre Tony Peters

60m haies Salle (1,06)

110m haies (1,06) 21/05/23 16”73 Thomas Delmeule 21/05/23 16773 Thomas Delmeule
400m haies (0,91) 21/05/23 77’33 Vincent Delmeule 21/05/23 7733 Vincent Delmeule
Hauteur 06/06/21 2m00 Damien Delacourt 08/04/23 1m88 Damien Delacourt
Hauteur Salle 29/01/22 1m95 Delacourt Damien 21/01/23 1m92 Damien Delacourt
Perche 22/05/22 2m80 Thomas Delmeule 21/05/23 2m80 Thomas Delmeule
Perche Salle

Longueur 08/05/16 5m98 Samuel Bruet 21/05/23 4m49 Thomas Ouali
Longueur Salle 02/02/13 5m22 Emmanuel Leduc

Triple 30/05/10 11m42 Pierre Francois Denimal

Triple Salle

Poids 7 kg 24/04/09 10m77  Renaud Lefebvre 21/05/23 om97 Julien Lafranche
Poids Salle 7 kg 14/01/07 10m45  Jeremy Picard 12/02/23 7m21 Yann Thomas
Disque 2 kg 29/05/23 26m72 Thomas Delmeule 29/05/23 26m72 Thomas Delmeule
Marteau 7 kg 09/09/10 12m95  Cyrille Deproot

Javelot 800g 28/06/09 50m39 Renaud Lefebvre 29/05/23 39m14 Thomas Delmeule
Heptathlon

Pentathlon Salle

5000 m marche 05/05/13 3824”00 Mickael Lengrand

5000 m marche Salle

* record depuis 2006

Mis a jour le 23/07/23




