
MASTERS FEMMES

Epreuves Record du Club* Record de la saison 2023/2024

60 m Salle 17/03/2008 9''12 Marie-Lyne Catieau
100 m 21/05/2006 13''6 Marie-Lyne Catieau
200 m 06/06/2010 29''64 Marie-Lyne Catieau
200 m Salle 14/02/2010 29''97 Marie-Lyne Catieau
400 m 22/05/2016 72’’98 Karine Bricout Herbin
400 m Salle
800 m 12/05/2024 3’16’’33 Elodie Plouquet 05/12/24 3’16’’33 Elodie Plouquet
800 m Salle 
1000 m Salle
1000 m
1500 m 20/05/2018 5'42''09 Jennifer Hannon 05/12/24 5’53’’14 Jennifer Hannon
1500 m Salle
3000 m 22/05/2022 12’59’’44 Sabrina Stoclet 05/12/24 13’22’’70 Isabelle Auvray
5000 m 

5 km route 06/11/2021 30’14’’ Odile Couture 24/03/24 32’’02 Monique Vallez
10 km route 13/04/2014 42’47’’ Muriel Dybiona 08/10/23 44’18 Isabelle Auvray
15 km route 21/05/2006 1h26'00'' Monique Vallez
20 km route 01/05/2014 1h33’38'' Muriel Dybiona 10/08/23 1h37’50’’ Muriel Dybiona
1/2 marathon 19/10/2014 1h38’15'' Nathalie Dubar 16/06/24 1h37’10’’ Hélène Coutant

Marathon 24/11/2019 3h38’42’’ Jennifer Hannon 06/02/24 3h53’37’’ Muriel Dybiona
100 km route 14/10/2017 12h56'40'' Nathalie Dubar

60m haies Salle (0,84)
100 m haies (0,84)
400 m haies (0,76)

Hauteur
Hauteur Salle
Perche
Perche Salle
Longueur 17/05/2009 4m19 Marie-Lyne Catieau
Longueur Salle
Triple
Triple  Salle

Poids 4 kg 24/04/2009 7m35 Marie-Lyne Catieau 04/14/24 5m61 Marion Mutez
Poids Salle 4 kg 06/01/2019 5m82 Marion Mutez
Disque 1 kg 15/04/2018 20m51 Marion Mutez
Marteau 4 kg 21/05/2023 30m29 Aurélie Maton 05/12/24 25m59 Marion Mutez
Javelot 600g 22/05/2022 8m30 Muriel Dybiona

Heptathlon
Pentathlon Salle

3000 m marche 12/05/2024 19’05’’80 Isabelle Ouali 05/12/24 19’05’’80 Isabelle Ouali
3000 m marche Salle

* record depuis 2004 Mis à jour le 24/07/24


